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POLKI Z EUROPEJSKIMI
STYPENDIAMI
DLA PRZYSZLYCH
LEKARZY

WETERYNARII

Z MARIA GRZEGORZEK | ANNA SZULC
ROZMAWIA MONIKA CUKIERNIK

DWIE STUDENTKI Z POLSKI ZNALAZLY SIE W GRONIE STYPENDYSTOW EUROPEJSKIEJ FEDERACJI LEKARZY WETERYNARII
ORAZ FIRMY MSD ANIMAL HEALTH. MARIA GRZEGORZEK Z UNIWERSYTETU PRZYRODNICZEGO W LUBLINIE ORAZ ANNA
SZULC Z UNIWERSYTETU WARMINSKO-MAZURSKIEGO W OLSZTYNIE ZNALAZLY SIE W GRONIE 34 LAUREATOW TEGO
PRESTIZOWEGO PROGRAMU Z 22 PANSTW. DO TEJ EDYCJI NAPLYNELA NAJWYZSZA LICZBA ZGtOSZEN W HISTORII:

PONAD 360.

Jakie byty Wasze pierwsze reakcje
na wiadomos¢ o przyznaniu
stypendium? Czy spodziewatyscie
sig takiego wyréznienia?

Maria Grzegorzek: Najbardziej intry-
gujace jest to, ze to stypendium prawie
przeszto mi kolo nosa. Dowiedziatam sie
o wygranej przypadkowo, podczas nauki
do kolokwium z patofizjologii. Bylam
pochloni¢ta notatkami, az nagle na ta-
blecie pojawil si¢ jaki$ zagraniczny ma-
il. Z ciekawosci go otworzylam i okaza-
o sie, ze to juz trzeci, ostatni mail
informujgcy o przyznaniu stypendium.
Gdybym na niego nie odpowiedziala,
szansa by przepadta.

Pierwsza reakcja? Przede wszystkim
ogromna ulga, ze udato mi si¢ zobaczy¢
ostatniego maila — mozna powiedzie¢, ze
los czuwal. Potem pojawilo sie niedowie-
rzanie i pytanie: ,Dlaczego wlasnie ja?”.
Poczutam si¢ bardzo wyrézniona i doce-
niona, a pézniej wiadomo, przyszla
rados¢! Czy si¢ spodziewatam? Gdzies
z tylu glowy tlila si¢ nadzieja, mysle, ze
kazdy ja mial, ale jednoczesnie pojawia-
ty si¢ mysli: ,Przeciez to stypendium

na catg Europe, na pewno mi si¢ nie uda”,
»53 osoby, ktére bardziej na nie zastugu-
ja’. A jednak si¢ udato — i to byto ogrom-
ne zaskoczenie.

Anna Szulc: Pierwszg reakcja, gdy zoba-
czytam maila z informacjg o przyznaniu
stypendium, bylo niedowierzanie, ktére
po chwili ustapito miejsca wybuchowi ra-
dosci i gonitwie mysli o tym, ze pojawi-
ta si¢ realna szansa na spelnienie zawo-
dowych marzen. Skladajac wniosek,
gdzies tam tlila si¢ iskierka nadziei, ze
moze to, co robig, jest jednak wystarcza-
jace — ale takie wyréznienie przerosto
moje naj$mielsze oczekiwania.

Gratuluje raz jeszcze. Powiedzcie,
prosze, czy macie juz jakies
konkretne plany na wykorzystanie
stypendium? Na co zamierzacie
przeznaczyc otrzymane srodki?
M.G.: Do rozdysponowania otrzyma-
nych $rodkéw chee podejs¢ rozsadnie
i z pelng rozwaga. Na pewno wykorzy-
stam je na swéj rozwéj w dziedzinie me-
dycyny weterynaryjnej — planuje¢ udzial

w kursach, szkoleniach oraz konferen-

cjach, ktére pozwolg mi poszerzy¢ wiedze
i doskonali¢ umiejetnosci praktyczne.
Jesli chodzi o reszte srodkéw, weiaz si¢
nad tym zastanawiam. Nie minglo jesz-
cze duzo czasu od otrzymania stypen-
dium, a uwazam, ze taka decyzja powin-
na by¢ dobrze przemyslana. Jedno jest
pewne — chce zainwestowac te fundusze
w swoja edukacje i rozwéj zawodowy, by
w przysztosci méc jak najlepiej wykony-
wad zawdd.
A.SZ.: Lista jest catkiem dluga...
Na pierwszy ogien planuje sfinansowac
wyjazd do Augsburga (Niemcy) na kon-
ferencj¢ poswigcong wylgcznie stomato-
logii matych ssakéw (Augsburger The-
mentage Kleinsiuger). Do lipca mam juz
wpisane w kalendarz jeszcze sze$¢ innych
konferencji studenckich i migdzynaro-
dowych z zakresu zwierzat egzotycznych
i dzikich. Staram si¢ jak najczesciej
uczestniczy¢ w konferencjach, bo to nie
tylko wiedza, ale tez ludzie, od ktérych
mozna si¢ uczy¢ i z ktérymi mozna cos$
ciekawego zrobi¢ w przysztosci. Oprécz
tego, caly czas chodzi mi po glowie wzie-
cie udzialu w naprawde porzadnych,
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praktycznych warsztatach z zakresu dia-
gnostyki obrazowej (gtéwnie mysle o to-
mografii komputerowej) lub chirurgii.
Koszt takich szkolen zdecydowanie
przekracza moje zarobki, wiec to tez jest
dla mnie niesamowita okazja do wzigcia
udzialu w tego typu kursie. Jednak chy-
ba najwickszym z marzen, ktére mogta-
bym zrealizowa¢ dzieki srodkom ze sty-
pendium, bylby wyjazd na praktyki
zagraniczne — tam, gdzie krélik to pa-
cjent numer jeden, a nie ciekawostka.
Mam juz kilka miejsc na oku, ale na ra-
zie nie bede zdradzad zbyt wielu szcze-
gotow. Raczej watpie, zeby udato si¢ po-
taczy¢ wszystkie plany, ale na pewno
bede kombinowaé, zeby wykorzystaé
srodki ze stypendium jak najlepie;.

Zycze zatem dobrych decyz;ji.

Aby wzigé udziat w konkursie,

trzeba wykazaé sie pasjq.

A co Was najbardziej motywuje

w studiowaniu weterynarii?

Co sprawia, ze ten kierunek jest dla
Was tak interesujqgcy?

M.G.: Najbardziej fascynuje mnie to, jak
skomplikowane procesy zachodzg w or-

ganizmach zywych, by mogly one prawi-

o

dtowo funkcjonowaé. Juz od dawna in-
teresuje si¢ naukami biologicznymi, a do-
datkowo natura jest mi wyjatkowo bliska
— pewnie dlatego, ze pochodze z Biesz-
czad, gdzie od dziecka miatam z nig sil-
ny kontakt.

Lubie takze nies¢ pomoc,

a w weterynarii szczegdlnie
pickne jest to, ze lekarze
weterynarii ponoszg
odpowiedzialnos$c¢ za los
istot, ktére same nie moga
wyrazi¢ swoich potrzeb

w prosty i jasny sposéb.

To wymaga umiejetnosci dostrzegania
szczegotéw, wychwytywania drobnych
sygnalow, laczenia faktéw, a przede
wszystkim — empatii. Czuje, ze jestem
gotowa podjaé si¢ takiej odpowiedzial-
nosci i to wlasnie sprawia, ze ten kieru-
nek jest dla mnie tak pasjonujacy.

A.SZ.:Zdecydowanie najbardziej moty-

wuje mnie mozliwo$¢ niesienia pomocy

i realny wplyw na poprawe dobrostanu
zwierzat.

Mamy naprawdg szeroki wachlarz
ustug, ktére mozemy swiadczy¢; fascynu-
jacych pacjentéw, ktérzy réznia sie nie
tylko charakterem, ale i gatunkiem;
a do tego mamy dostep do wielu réznych
galezi medycyny, ktére dynamicznie si¢
rozwijaja. Tu po prostu nie ma mowy
o nudzie!

Na chwile obecng studiujecie,

ale pewnie myslicie tez

o przysztosci. Czy jest jakas
konkretna dziedzina weterynarii,

w ktorej chciatybyscie sie
specjalizowaé?

M.G.: Lubie faczy¢ fakty, mysle¢ przy-
czynowo-skutkowo, zauwazac szczeg6-
ty i drazy¢, co z czego wynika. To cechy,
ktére sa niezwykle przydatne w internie
weterynaryjnej — dziedzinie bardzo sze-
rokiej, skomplikowanej, ale jednoczesnie
niezwykle fascynujacej. Przede mna jesz-
cze dluga droga edukacji i nie wiem,
w ktorej specjalizacji bede czula si¢ naj-
lepiej, ale jesli interna weterynaryjna
okaze si¢ ta wiasciwa, to na pewno bede
z tego powodu bardzo szczgsliwa.
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Poza tym interesuje mnie takze endo-
krynologia — to, jak ogromny wplyw
na organizm maja hormony oraz rozréd,
bo proces powstawania nowego zycia jest
dla mnie niezwykle fascynujacy.

Szczegdlne miejsce w moich marze-
niach zajmuje leczenie dzikich zwierzat.
To wyjatkowa dziedzina, poniewaz doty-
czy istot, ktére nie majg wiasciciela mo-
gacego w pore zauwazy¢ problem i za-
pewni¢ im pomoc weterynaryjng. Ich
leczenie to czgsto walka o zycie catych ga-
tunkéw i istotny element ochrony przy-
rody. Obecnie poszerzam swojg wiedze
w tym zakresie, nalezac do pre¢znie dzia-
tajacego na naszej uczelni Studenckiego
Kota Naukowego Choréb Zwierzat Dzi-
kich i Wolno Zyjacych, prowadzonego
przez Doktora Zbigniewa Belkota.

Na ten moment moje zainteresowania

sg bardzo szerokie — chee prébowac réz-
nych rzeczy i sprawdzi¢, w czym najlepiej
si¢ odnajde.
A.SZ: Najwickszym marzeniem jest
stworzenie lecznicy, ktéra bedzie dedy-
kowana krélikom i gryzoniom. Jestem za-
kochana po uszy w medycynie krélikéw
i najchetniej zajmowatabym sie tylko ni-
mi — zaréwno od strony internistycznej,
badari specjalistycznych, jak i chirurgii.
Calkiem spora czg¢éé probleméw tych
uroczych stworéw zaczyna si¢ od zywie-
nia i ze¢béw — wigc razem z miloscia
do nich wyksztalcilo si¢ zamilowanie
do stomatologii i chirurgii stomatologicz-
nej. Idac dalej, nie bytoby stomatologii
bez radiologii. Fascynacja kolejnymi dzie-
dzinami ruszyla jak lawina — aktualnie
skupiam si¢ na tomografii komputerowej,
aw przyszlosci chcialabym opanowac tez
ultrasonografi¢. Do tego wszystkiego bar-
dzo doceniam, jak wielkie mozliwosci da-
je chirurgia i jak wiele problematycznych
sytuacji mozna rozwigza¢ wlasnie dzigki
zabiegom. No i znajac moje migkkie ser-
ducho oraz milo$¢ do naszej rodzime;j
przyrody, pewnie nie obejdzie si¢ bez dal-
szego angazowania si¢ w pomoc dzikim
zZwierzetom.

Co uwazacie za najwigksze
wyzwania, przed ktérymi stoi
wspoétczesna weterynaria? Jakie
problemy chciatybyscie poméc
rozwigzac w swojej przysziej pracy?
M.G.: Mysle, ze swiadomosé¢ spotecz-
na na temat odpowiedzialnej opieki
nad zwierz¢tami wcigz wymaga poprawy.
Nadal zdarzajg si¢ przypadki zaniedbari
wynikajacych nie tylko ze ztej woli, ale tez
z braku wiedzy wiascicieli. Wielu ludzi nie
zdaje sobie sprawy, jak ogromny wplyw
na zdrowie zwierzat maja odpowiednia
profilaktyka czy regularne badania. Leka-

rze weterynarii nie tylko lecza, ale tez edu-

kuja, a ja chciatabym, by w mojej przyszlej
pracy ten aspekt odgrywal istotng role.
Drugim istotnym problemem jest
opieka nad dzikimi zwierz¢tami, ktére
czesto trafiajg do lekarzy w krytycznym
stanie, a ich leczenie bywa duzym wyzwa-
niem. Wymaga ono nie tylko specjali-
stycznej wiedzy, ale takze umiejetnosci
pracy z gatunkami, ktére na co dzien nie
maja kontaktu z cztowiekiem.
A.SZ: W przypadku zwierzat egzotycz-
nych wcigz ogromnym problemem jest ni-
ska swiadomos$¢ opiekunéw. Niestety, za-
niedbania, ktére w przypadku pséw czy
kotéw zostalyby uznane za okrucienistwo,
przy zwierzetach egzotycznych sg na po-
rzadku dziennym. Weiaz funkcjonuje spo-
teczne przyzwolenie na brak podstawowej
wiedzy o gatunku, za ktére jest sic odpo-
wiedzialnym. Wida¢ to chociazby po skle-

pach zoologicznych, gdzie chomiki sa wci-
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skane do kolorowych, pigtrowych klatek
z plastikowymi rurkami, gatunki stadne sg
trzymane pojedynczo, a w miseczkach
u krélikéw nadal znajdziemy ziarno. Albo
po tym, jak czesto opiekunowie odmawiajg
podstawowej diagnostyki, poniewaz jej
koszt przekracza warto$¢ zakupionego
zwierzaka. Bez zmiany tej mentalnosci
cigzko bedzie ruszy¢ dalej. Szczesliwie
z kazdym rokiem widzg, ze pomalutku
trend si¢ zmienia i nawet w mediach spo-
tecznosciowych mozna zauwazy¢, ze
pod ,,$miesznymi” filmikami, ktére poka-
zujg patologiczne zachowania z udziatem
zwierzat egzotycznych czy trzymanie ich
w nieprawidlowych warunkach, coraz cze-
$ciej mozna spotkac glosy sprzeciwu.

Jestescie ambitne, macie plany
na przysztos§é, a weterynaria to
Wasza pasja. Co poradzitybyscie



innym studentom, ktérzy marzq

o karierze w weterynarii? Jakie
cechy charakteru i umiejetnosci sq
najwazniejsze w tym zawodzie?
M.G.: Powiedziatabym, ze warto wierzy¢
w swoje mozliwosci. Moze brzmi to ba-
nalnie, jak typowy slogan, ale naprawde
ma znaczenie. Sama tego doswiadczytam,
choéby w przypadku stypendium —
na poczatku nawet nie bratam pod uwa-
ge, ze mogloby mi si¢ uda¢. Wydawato mi
sie, ze na pewno sg lepsi kandydaci...
a jednak si¢ udato!

Mimo wszystko radzitabym dobrze
przemysle¢ decyzje wyboru tego kierun-
ku. Czgsto ludzie wybieraja weterynarie,
bo kochaja zwierzeta i chea im pomagaé
— sama mialam takie marzenie jako
dziecko. Ale trzeba pamigtad, ze to przede
wszystkim medyczny zawéd, ktéry wig-
ze si¢ z duzg odpowiedzialnosciag. W tym
zawodzie podejmuje si¢ decyzje, ktére
wplywaja na zycie i zdrowie zwierzat,
a do tego trzeba si¢ ciggle doksztalcac —
studia to dopiero poczatek nauki.

Na samych studiach systematycznos¢ to
podstawa. Nauki jest mnéstwo i napraw-
de warto uczy¢ si¢ na biezaco, Zeby nie zo-
stawia¢ wszystkiego na ostatnia chwile.

Poradzitabym tez studentom, zeby si¢
nie zniechgcali, jesli w trakcie nauki nie
widzg od razu efektéw i nie czujg, ze ich
wysilek przynosi korzysci. Czasem nie
zdajemy sobie sprawy, kiedy i w jakiej for-
mie do nas wrdci to, czego si¢ nauczyli-
$my. Czasem zwrot za wlozong pracg po-
jawia si¢ w najmniej oczekiwanym
momencie jako mila niespodzianka.

W samym zawodzie bardzo wazne sg
umiejetnosci komunikacyjne. Musimy nie
tylko zaja¢ si¢ pacjentem, ale tez dobrze
dogadywacé si¢ z jego wlascicielem i potra-
fi¢ w prosty sposéb przekaza¢ mu medycz-
ng wiedze. Wiasciciele zwracaja ogromna
uwage na to, co robimy, bo traktuja swoje
zwierzeta jak cztonkéw rodziny — i to jest
w pelni zrozumiale. Dlatego warto by¢
pewnym swoich decyzji i potrafi¢ jasno
oraz spokojnie ttumaczy¢ rézne kwestie.

Dodatkowo przydatng cechg jest umie-
jetnos¢ logicznego myslenia i faczenia
faktéw, a takze odporno$¢ psychicz-
na — nie kazdy przypadek koriczy si¢ suk-
cesem, co potrafi by¢ trudne. Warto jed-
nak podkresli¢, ze wigkszo$¢ tych cech
mozna w sobie wypracowa¢. Nie trzeba
posiada¢ ich wszystkich od razu — waz-
na jest chec rozwoju i gotowos¢ do nauki.
A.SZ.: Jezeli moglabym co$ doradzi¢, to
to, zeby sie nie ba¢ nowych wyzwan i jak
najwiecej korzysta¢ ze statusu studenta.
Studia to najlepszy moment, zeby zdoby-
waé wiedzg, kontakty i nowe umiejetno-
$ciza darmo lub bardzo niskim kosztem.
Nie czekajcie, az kto§ Was zaprosi — jak

nie drzwiami, to oknem. Bierzcie udziat
w wolontariatach, oferujcie pomoc
na konferencjach, korzystajcie z tego, co
daje Wam uczelnia — z zaplecza nauko-
wego, wsparcia do§wiadczonych nauczy-
cieli akademickich, dofinansowan czy
mozliwosci dziatania w kole naukowym,
ktére otwiera sporo innych $ciezek, jak
chociazby organizacja wlasnej konferencji.
Jakie cechy? Na pewno wytrwalos¢ — be-
dziecie testowani na kazdym kroku i nie
raz, nie dwa, bedziecie chcieli to wszyst-
ko rzuci¢ i wyjecha¢ w Bieszczady.
Oprécz tego warto tez cechowad sie cie-
kawoscia i pokorg, ktére zdecydowanie
ulatwia przetrwanie studiéw, jak i (mam
nadziej¢) przyszla prace. Dla mnie jed-
nak, jedna z najwazniejszych cech jest
empatia, z tym ze to taki troche miecz
obosieczny. Z jednej strony klienci i pa-
cjenci docenig nasze zaangazowanie,
z drugiej — codzienne noszenie takiego
bagazu moze nas przytloczy¢, prowadzac
nawet do najgorszego scenariusza.

Czy miatyscie, macie jakies
mentorki lub mentoréw, ktorzy

w szczegolny sposéb wptyneli

na Wasz rozwéj i wyboér sciezki
kariery?

M.G.: Tak, iz perspektywy czasu widze,
ze bylo ich wielu. Przede wszystkim moi
rodzice — to oni zaszczepili we mnie fa-
scynacje naukami biologicznymi i mitos¢
do natury. Weterynarzem byl réwniez
moj dziadek, ktérego niestety nie miatam
okazji pozna¢, ale wierzg, Ze jest we mnie
cze$é jego pasji do weterynarii. Decyzja
o zostaniu lekarzem weterynarii pojawi-
ta si¢ u mnie tak dawno, Ze nawet nie pa-
migtam, kiedy doktadnie. Moje otocze-
nie zawsze mnie w tym wspieralo, ale
szczegblnie wazng role odegrata pew-
na osoba, ktérg nazywam ,moja starszg
kolezanka”— Pani Magdalena J. To spo-
tkanie byto dla mnie jak znak od losu, ze
wybralam wiasciwa droge.

Miesigc przed wyjazdem na studia pra-
cowalam w parku linowym jako instruk-
torka. Pewnego dnia przyszla starsza
pani, bardzo zdeterminowana, by spré-
bowaé swoich sit na trasie. Pomagalam jej
zatozy¢ sprzet i ttumaczytam, jak go uzy-
waé. W pewnym momencie zapytala
mnie, co studiuj¢. Gdy powiedziatam, ze
wybieram si¢ na weterynari¢ do Lublina,
usmiechnela si¢ i zdradzita, Ze sama jest
emerytowanym lekarzem weterynarii
i ukoniczyta wéwezas jeszcze Akademig
Rolniczg w Lublinie.

Od razu uméwilysmy si¢ na kawe
i ciastko. Pani Magdalena z entuzjazmem
opowiadata o swojej pracy, o wyzwaniach
i satysfakciji, jakg daje ten zawéd. Dzieki

niej rozwiatam wszelkie watpliwosci i na-

bratam pewnosci, ze to wlasnie tym chee
si¢ zajmowac. Do dzi§ mnie wspiera, za co
jestem jej niezwykle wdzieczna. Jestem
wdzieczna losowi za to, Ze nasze drogi sie
skrzyzowaly w odpowiednim miejscu
i czasie — jakby to wszystko mialo si¢ wy-
darzy¢ wlasnie w ten sposéb. Dzickuje,
Pani Magdo!

Jednym z moich mentoréw jest tez dok-
tor Zbigniew Belkot, prowadzacy Stu-
denckie Koto Naukowe Choréb Zwierzat
Lownych i Wolno Zyjacych. Dzigki nie-
mu poszerzam wiedze z zakresu nauk
o dzikich zwierzetach. Ogromne do-
$wiadczenie naukowe i badawcze dokto-
ra oraz motywacja do nieustannego roz-
woju popychaja mnie do przodu i pilnuja,
bym nie osiadta na laurach.

A.SZ.: Mam mentora, ktéry nie tylko
uksztaltowal moje podejscie do zawodu,
ale tez nauczy! mnie, jak myslec o wete-
rynarii szerzej —jako o nieustajacym pro-
cesie nauki, wsp6tpracy i catkiem pokaz-
nej dawce pokory. Doktor Jakub Kliszcz
jest nie tylko znakomitym klinicysta
i pionierem stomatologii krélikéw i gry-
zoni w Polsce, ale przede wszystkim nie-
zwykle zyczliwym cztowiekiem, ktéry
inspiruje, motywuje, tworzy mnostwo
okazji do dalszego rozwoju, ale tez po-
zwala si¢ potknad, co jest réwnie wazne.
Dzigki Doktorowi zrozumialam, ze do-
bry lekarz to ten, ktéry nie boi si¢ przy-
znaé, ze czego$ nie wie — tylko siega
po wiedze u tych, ktérzy moga pomdc.
Dzigki niemu ucze si¢ szukaé rozwigzan
tam, gdzie inni widzg $ciane i zawsze sta-
wia¢ komfort pacjenta na pierwszym
miejscu. Poza Doktorem, mialam tez
ogromne szczescie spotkaé na swojej dro-
dze wiele oséb — lekarzy, technikéw, in-
nych studentéw — ktérzy swoimi pasja-
mi, wiedzg i otwartoscig pokazali mi
weterynarie z réznych stron. Kazda z tych
0s6b zostawila swoja cegielke, a niekts-
rzy wybudowali konkretne fundamenty.

Bardzo Wam dzigkuje za rozmowe
i zycze dalszych sukcesow!

Na przestrzeni 9 lat program
stypendialny MSD Animal Health
oraz Europejskiej Federaciji Lekarzy
Weterynarii objqt 398 studentow,
w tym ponad 30 z polskich uczelni.
W najnowszej edyciji stypendia
otrzymali studenci z 22 krajow:
Butgarii, Chorwacji, Czech, Danii,
Estonii, Francji, Grecji, Hiszpanii,
Irlandii, Litwy, totwy, Niemiec,
Norwegii, Polski, Portugalii, Rumunii,
Szwecji, Turcji, Ukrainy, Wegier,
Wielkiej Brytanii i Wtoch.
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